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Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 младшая группа 

«А»  

«Зайчата» 

2 корп 

 

10 мин. 

1.  Музыка  

 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

1. Физическая культура  

 

2. Лепка/Конструирование  

(1 раз в неделю) 

 

 

1. Музыка  

 

 2. Развитие речи 

 

 

 

1. Предметное и социальное 

окружение 

  

2.  Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1. Физическая культура  

 

2. Рисование 

 

1 младшая группа 

«Б»  

«Капелька» 

2 корп 

 

10 мин. 

1.  Физическая культура  

 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

1. Музыка 

 

2. Лепка/Конструирование  

(1 раз в неделю) 

 

1. Предметное и социальное 

окружение 

 

 2. Развитие речи 

 

 

1. Музыка 

 

2.  Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1. Физическая культура  

 

2. Рисование 

 

 

1 младшая группа 

«В»  

«Бельчата» 

2 корп 

 

10 мин. 

1.  Физическая культура  

 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

1. Музыка 

 

2. Лепка/Конструирование  

(1 раз в неделю) 

 

1. Предметное и социальное 

окружение 

 

 2. Развитие речи 

 

 

1. Музыка 

 

2.  Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1. Физическая культура  

 

2. Рисование 

 

1 младшая группа 

«Г»  

«Умка» 

1 корп 

 

10 мин. 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. Лепка/Конструирование  

(1 раз в неделю) 

1. Физическая культура 

 

2. Предметное и социальное 

окружение 

 

1. Музыка  

 

 2. Развитие речи 

 

 

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений  

 

2. Физическая культура 

1. Музыка 

 

2. Рисование 

 

2 младшая группа 

«А»  

«Радуга» 

1 корп 

 

15 мин. 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. Физическая культура 

 

1. Лепка/Аппликация  

(ручной труд) 

(1 раз в неделю) 

 

2. Физическая культура  

 

1.  Формирование   

элементарных 

математических  

представлений 

 

2. Музыка 

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

 

2. Физическая культура  

 

*Конструирование 

(кружковая деятельность) 

(2 пол.дня) 

1. Рисование 

 

2. Музыка  

 

2 младшая группа 

«Б»  

«Акварелька» 

1 корп 

 
15 мин. 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. Физическая культура 

 

1. Лепка/Аппликация  

(ручной труд) 

(1 раз в неделю) 

 

2. Музыка  

 

1.  Формирование   

элементарных 

математических  

представлений 

 

2. Физическая культура  

 

1 Развитие речи, основы 

грамотности 

 

2. Физическая культура  

 

*Конструирование 

(кружковая деятельность) 

(2 пол.дня) 

1. Рисование 

 

2. Музыка  

 



Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2 младшая группа 

«В»  

«Сияние» 

2 корп 

 
15 мин. 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

2. Физическая культура 

 

1. Лепка/Аппликация  

(ручной труд) 

(1 раз в неделю) 

 

2. Музыка  

 

1. Формирование   

элементарных 

математических  

представлений 

 

2. Физическая культура  

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

 

2. Музыка  

 

*Конструирование 

(кружковая деятельность) 

(2 пол.дня) 

 

1. Рисование 

 

2. Физическая культура 

 

Средняя группа 

«А» 

 «Звёздочка» 

1 корп 

 

20 мин. 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

2. Физическая культура 

 

1.  Лепка/Аппликация  

(ручной труд)  

(1 раз в неделю) 

 

2. Музыка  

 

1.  Формирование   

элементарных 

математических  

представлений 

 

2. Физическая культура  

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

 

2. Музыка 

 

*Конструирование 

(кружковая деятельность) 

(2 пол.дня) 

 

1. Рисование 

 

2. Бассейн 

 

 

Средняя группа 

«Б»  

«Улыбка» 

1 корп 

 

20 мин. 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. Бассейн 

 

1. 1 Лепка/Аппликация  

(ручной труд) 

(1 раз в неделю) 

 

2. Физическая культура  

 

1.  Формирование   

элементарных 

математических  

представлений 

 

2. Музыка 

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

 

2.Физическая культура 

 

 *Конструирование 

(кружковая деятельность) 

(2 пол.дня) 

 

1. Рисование 

 

2. Музыка  

 

Средняя группа 

«В» 

 «Жарки» 

1 корп 

 

20 мин. 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. Бассейн  

 

1. Лепка/Аппликация  

(ручной труд) 

(1 раз в неделю) 

 

2. Физическая культура  

 

1.  Формирование   

элементарных 

математических  

представлений 

 

2. Музыка 

 

1. Развитие речи, основы 

грамотности 

 

2. Физическая культура   

 

*Конструирование 

(кружковая деятельность) 

(2 пол.дня) 

 

1. Рисование 

 

2. Музыка  

 

Старшая группа 

«А»  

«Фантазия» 

1 корп 

 

25 мин. 

1. Музыка   

 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

3. Лепка/Аппликация  

(ручной труд) 

(1 раз в неделю) 

(2 пол.дня) 

 

 

1. Развитие речи 

 

2.  Физическая культура  

 

3.  Рисование 

(2 пол.дня) 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

2. Бассейн  

1. Основы грамотности  

 

2.  Музыка   

 

3. Конструирование, 

робототехника 

(2 пол.дня) 

 1. Рисование 

 

2. Физическая культура  



Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Старшая группа 

«Б»  

«Лучики» 

1 корп 

 

25 мин. 

 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. Физическая культура 

 

3. Лепка/Аппликация  

(ручной труд) 

(1 раз в неделю) 

(2 пол.дня) 

 

1. Развитие речи 

 

2.  Музыка   

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

2. Физическая культура  

 

3.  Рисование 

(2 пол.дня) 

 

1. Основы грамотности 

 

2.  Музыка   

 

 

 1. Рисование 

 

2. Бассейн  

 

3. Конструирование, 

робототехника 

(2 пол.дня) 

Старшая группа 

«В»  

«Непоседы» 

1 корп 

 

25 мин. 

 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром  

 

2. Бассейн 

 

3. Лепка/Аппликация  

(ручной труд) 

(1 раз в неделю) 

(2 пол.дня) 

 

1. Развитие речи 

 

 

2.  Музыка   

 

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

2. Рисование 

 

3.  Физическая культура  

(2 пол.дня) 

 

1. Основы грамотности 

 

 

2.  Физическая культура  

 

 

1. Рисование 

 

2. Музыка 

 

3. Конструирование, 

робототехника 

(2 пол.дня) 

 

Подготовительная 

группа  

«А»  

«Никелька» 

1 корп 

 

30 мин. 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. Музыка 

 

3. Лепка/Аппликация  

(ручной труд) 

(1 раз в неделю) 

1.  Бассейн 

 

2.  Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

3. Рисование 

1.  Развитие речи  

 

2.  Музыка 

 

3. Конструирование, 

робототехника 

 

1. Основы грамотности 

 

2.  Физическая культура 

 

 1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

2 Физическая культура.  

 

3. Рисование 

Подготовительная 

группа  

«Б»  

«Почемучки» 

1 корп 

 

30 мин. 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. Музыка 

 

3. Лепка/Аппликация  

(ручной труд) 

(1 раз в неделю) 

 

1.  Физическая культура  

 

2.  Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

3. Рисование 

1.  Бассейн  

 

2.  Развитие речи 

 

3. Конструирование, 

робототехника 

 

1. Основы грамотности 

 

2. Музыка   

 

 1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

2. Физическое развитие 

 

3. Рисование 

Подготовительная 

группа «В» 

«Крепыши» 

1 корп 

 

30 мин. 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. Физическая культура 

 

3. Лепка/Аппликация  

(ручной труд) 

(1 раз в неделю) 

1. Музыка   

 

2.  Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

3. Рисование 

1.  Физическая культура 

 

2.  Развитие речи 

 

3. Конструирование, 

робототехника 

1. Основы грамотности 

 

2. Музыка   

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

2. Бассейн  

 

3. Рисование 



Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с ТНР 

«Одуванчики» 

2 корп 

 
20 мин. 

1. Коррекционное 

логопедическое занятие 

 

2. Музыка  

 

 

 

1. Лепка/Аппликация  

(ручной труд) 

(1 раз в неделю) 

 

2. Физическая культура  

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

2. Логоритмика  

1.  Музыка    

 

2. Басейн 

 

Рисование  

(кружковая деятельность) 

(2 пол.дня) 

 

1. Физическая культура  

 

 

2. Коррекционное 

логопедическое занятие 

(с детьми ТНР) 

 

 

 

Группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с ТНР 

«Брусничка» 

2 корп 

 

25 мин. 

1. Ознакомление с 

окружающим 

 

2. Музыка  

 

1.  Коррекционное 

логопедическое занятие  

 

2. Лепка/Аппликация  

(ручной труд) 

(1 раз в неделю) 

 

3. Логоритмика  

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

2. Физическая культура 

 

 

1. Развитие речи  

 

2.  Музыка     

 

3. Бассейн 

 

 

1. Физическая культура  

 

2. Коррекционное 

логопедическое занятие 

 

3. Рисование 

Группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с ТНР 

«Морошка» 

2 корп 

 
30 мин. 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. Физическая культура  

3.  Рисование 

1.Коррекционное 

логопедическое занятие 

(учитель-логопед) 

 

2. Музыка 

 

3. Лепка/Аппликация  

(1 раз в неделю)      

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

2. Физическая культура  

1. Формирование 

элементарных 

математических  

Представлений 

 

2.  Бассейн  

 

3. Музыка 

1.Коррекционное 

логопедическое занятие 

(учитель-логопед) 

 

2. Логоритмика  

 

3. Рисование 

Группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с ЗПР 

«Совушка» 

2 корп 

 

20 мин. 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

2. Музыка  

 

 

1. Лепка/Аппликация  

(1 раз в неделю) 

 

2. Физическая культура 

 

 

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

2.  Музыка  

 

 

1. Физическая культура  

 

2. Развитие речи/Основы 

грамотности 

(1 раз в неделю)      

 

 

*Конструирование 

(кружковая деятельность) 

(2 пол.дня) 

1. Рисование 

 

2. Коррекционная ритмика 

 

 

 



Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с ЗПР 

Ромашка 

2 корп 

 

30 мин. 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

  

2. Музыка 

 

3. Конструирование 

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

2. Физическая культура 

 

3. Лепка/Аппликация  

(1 раз в неделю 

 

1. Развитие речи/ Основы 

грамотности 

 

2. Музыка 

 

3. Рисование 

 

1. Ознакомление с 

окружающим 

 

2. Физическая культура  

1. Ознакомление с 

окружающим 

 

2. Коррекционная ритмика 

 

3. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
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